TERAPIAS ALTERNATIVAS

Programa do curso de Terapia Ortomolecular do Shangri-la

Modulo I;

Introducdo a Terapia Ortomolecular

A Terapia Ortomolecular

Formas de radicais livres de oxigénio e os sistemas antioxidantes endogenos.
Vitaminas:

A/B/C/B1/B2/B3/B5/B6/B12/B15/

Acido félico , Beta caroteno, Colina, Biotina, Rutina ,Quercetina , inositol , Paba.

Elementos e Minerais

Aluminio ,Antimbnio, Célcio , Magnésio, Cobre, Cromo , Enxofre , Ferro , Germénio , lodo , Litio ,
Manganés , Molibdénio , Potassio , Prata, Selénio , S6dio , Vanadio , Zinco , Arsénico , Berilio , Cadmio,
Chumbo , Cobalto , Mercurio , Niquel , Silicio , e analise dos Cinco Elementos segundo a Medicina
Tradicional Chinesa.

Modulo II:

Correlacéo entre os achados no mineralograma , sinais e sintomas do paciente.

Calcio , Magnésio , Potéssio , Cobre , Zinco e Manganés , Cromo lodo e Fésforo , Selénio e Litio.
Riscos Cardiovasculares , Artropatias , predisposicéo a Diabetes , Comprometimento Imunolégico ,
Anemia Hipocromica potencial , fertilidade e potencia sexual , depressdo, Guia de substancias ,
Introducdo ao exame do fio de cabelo , Exame do fio de cabelo |, Exame do fio de cabelo Il.

Madulo 111: A Exame da gota de sangue in vivo e in vitro - Pratica em Laminas

Mddulo 111:B Exame da gota de sangue in vivo e in vitro - Pratica em Laminas

Mddulo IV:A Exame da gota de sangue in vivo e in vitro - Pratica em Laminas

Mddulo IV: B Exame da gota de sangue invivo e in vitro - Pratica em Laminas

Os Modulos 1l e 1V séo estudos dos exames basicos da gota de sangue e exames parasitologicos.

Diétese I/Diatesell/Diatese 111/Diatese IV Diatese V.

Sinais e sintomas de descompensagéo , tratamento da descompensacéo , Como age a oligoterapia, acdes
dos elementos mais usados em oligoterapia: apresentagdo , concentragdo e veiculo utilizado.catalisadores
compostos- Policataliticos , dicas em oligoterapia, em diversas patologias.

Modulo V:

Aminoéacidos

Introducéo e funcgéo dos aminoacidos.

Alanina , Arginina , L Aspargina , Acido Aspartico , Carnitina , Citrulina , Cisteina e Ciastina , Acido
gama aminobutirico , Acido L Glutamico , L Glutamina , L Glutationa , L Glicina, L Istidina, L
Isoleucina, L Leucina, L lisina, L Metionina, L Ornitina, L Taurina, L Tirosina, L Triptofano, L
Fenilalanina.

Maodulo VI:

O tipo de sangue

A dieta do tipo sanguineo

O Fator de perda de peso

A importancia do tipo de sangue

Conheca o tipo de sangue/grupos sanguineos

Os antigenos criam anticorpos

Lectinas a conexdo dietética/lectinas uma cola perigosa

Planos dos tipos sanguineos: A ,B ,AB, O

Os doze alimentos para a salide vascular ,carnes e aves , peixes e frutos do mar, laticinios e ovos , 6leos ,
nozes e sementes , Feijoes e legumes , cereais pdes e massas , hortalicas, sucos e frutos ,temperos e
condimentos , chas e ervas , Bebidas

Lista de verificacdo de dieta para combater doencas cardiovasculares na 1° semana, 2° semana , 3° semana
e 4° semana.

R. Lidia Tomé, 83 — Rudge Ramos — S&o Bernardo do Campo — SP
Fone (11) 4362-5210 / 4362-5211



TERAPIAS ALTERNATIVAS

Modulo VII:

Introducdo a Lisadoterapia

Doencas auto imunes

Peptideos e polipeptideos

Identificacdo alérgenos alimentares por Bioressonancia.
Resposta produtivel do ponto de pesquisa
Conduta pré exame

Resultados

Termos dos Kits

Formulérios

Grafico de combinagdo dos alimentos
Informacgdes basicas de alimentos
Indicacdo de metais tdxicos
Vitaminalograma

Video aula de:

Equipamentos para efetuar exames ortomoleculares ,montagem do vega teste , ajuste do vega teste ,
filtros utilizados com o vega teste ,pontos minerais , alergia alimentar , Microscopia ,coleta da gota de

sangue .colocagdo e analise da lamina no microscdpio.
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